
 

 

 

 

COMUNICADO A LAS FAMILIAS SOBRE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

Gracias a la colaboración del AMPA Bernesga, los Ayuntamientos de Cuadros y Sariegos y el CRA 

Maestro Emilio Alonso, se ofertan las siguientes actividades en las distintas localidades del CRA, 

y a las que todo el alumnado, dependiendo de edades y ofertas, puede optar. La siguiente oferta 

queda ampliada con las actividades municipales que ambos Ayuntamientos junto con los clubes 

de la zona proponen desde sus atribuciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

AZADINOS 

ESCALADA 
PRIMARIA 
16:30 a 18:00 

 LENGUA DE SIGNOS 
TODOS 
16:00 a 17:00 

  

 

CARBAJAL 

PEQUEDEPORTE 
Infantil + 1º y 2º 
16:00 a 17:00 
 

 INFORMÁTICA Y 
CIBERSEGURIDAD 
De 3º a 6º Primaria 
16:00 a 17:00 
 

  

CUADROS 

    DIBUJO Y 
PINTURA 
TODOS  
16:00 a 17:00 
 

LORENZANA 

 BAILE “Urban Dance” 
PRIMARIA 
16:00 a 17:00 
 

 YOGA INFANTIL 
TODOS 
16:00 a 17:00 

AJEDREZ 
PRIMARIA 
16:00 a 17:00 
 

POBLADURA 

    TEATRO 
TODOS  
16:30 a 18:00  
 

SARIEGOS 

  ROBÓTICA 
(LEGO ROBOTIX) 

 
2º Y 3º INF – 16 H. 
1º, 2º Y 3º PRI – 17 H 

  



 

 

 

 

ASPECTOS A CONSIDERAR: 

• Las actividades que requieran comprar material, y que así lo exijan los monitores, será 

costeado por parte de la familia.  

 

• Los números mínimos y máximos de alumnos por grupo dependen de cada actividad y son 

detallados en la descripción de cada una.  

 

• Es importante que las familias hagan ver a sus hijos/as, la importancia del compromiso 

adquirido al elegir la actividad asistiendo con puntualidad y durante todo el curso. 

 

 

 

 

INSCRIPCIÓN:  A través del siguiente enlace (acceso también por el código QR) 

 

 

https://forms.office.com/e/2cxvqHduNF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: HASTA EL LUNES, 25 DE SEPTIEMBRE 
 

Una vez finalizadas las inscripciones, en los días posteriores se informará de las actividades que 

finalmente se llevarán a cabo si se llega al número mínimo de participantes y del proceso de 

pago de estas. Todos los procesos de comunicación del centro se realizan a través de la cuenta 

email @educa.jcyl.es del alumnado.  

 

https://forms.office.com/e/2cxvqHduNF


CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24

PEQUEDEPORTE
PABELLÓN DE CARBAJALLUGAR:

DÍA Y HORA: LUNES, DE 16 A 17 H.

PRECIO: 40 euros anuales

EDADES: Ed. Infantil, 1º y 2º de Ed. Primaria

Participantes mínimos: 8

Ayuntamiento de Sariegos



ESCALADA

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24

PABELLÓN DE AZADINOSLUGAR:

DÍA Y HORA: LUNES, DE 16:30 A 18 H.

PRECIO: 40 euros anuales

EDADES: Ed. Primaria

Máximo, 10 participantes por estricto orden de inscripción

Ayuntamiento de Sariegos



COLEGIO DE CARBAJAL (nuevo)LUGAR:

DÍA Y HORA: MIÉRCOLES, DE 16 A 17 H.

PRECIO: 40 euros anuales

EDADES: De 3º a 6º Ed. Primaria

Participantes mínimos: 8

INFORMÁTICA Y
CIBERSEGURIDAD

Ayuntamiento de Sariegos

Impartido por: Raquel Loma (técnico en servicios de ciberseguridad, cibervigilancia y

alerta temprana del INCIBE)

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS: 

Miércoles 20 de septiembre. 

16 horas. Carbajal

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24



LENGUA DE SIGNOS
COLEGIO DE AZADINOSLUGAR:

DÍA Y HORA: MIÉRCOLES, DE 16 A 17 H.

PRECIO: 15 euros mes/niño

EDADES: Infantil y Primaria

Ayuntamiento de Sariegos

2º hermano gratis

Participantes mínimos: 6

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24



TEATRO
PABELLÓN DEL PUEBLO DE POBLADURALUGAR:

DÍA Y HORA: VIERNES, DE 16:30 A 18 H.

PRECIO: 10 euros anuales

EDADES: Infantil y Primaria

Ayuntamiento de Sariegos

Diputación de León

Inscripción en el siguiente enlace: 

https://juventudleon.com/news/view_actividad/MzI4

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24

https://juventudleon.com/news/view_actividad/MzI4


COLEGIO DE SARIEGOSLUGAR:

DÍA MIÉRCOLES

2º Y 3º ED. INFANTIL - 16 H.

Participantes: de 8 a 12 alumnos por grupo de edad

ROBÓTICA

Ayuntamiento de Sariegos

HORARIO
1º, 2º Y 3º  ED. PRIMARIA - 17 H.

PRECIO: 17, 50 euros/mes*
*precio real 35 euros. 50% subvencionado por

los Ayuntamientos

ABACUS INNOVA

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24



COLEGIO DE LORENZANALUGAR:

DÍA Y HORA: VIERNES, DE 16 A 17 H.

PRECIO: 40 euros anuales

EDADES: Ed. Primaria

Participantes mínimos: 6

AJEDREZ

Ayuntamiento de Cuadros

Impartido por: Diego Blanco: entrenador de ajedrez.

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS: 

VIERNES, 22 DE SEPTIEMBRE

16 horas. Lorenzana

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24



DIBUJO Y PINTURA
COLEGIO DE CUADROSLUGAR:

DÍA Y HORA: VIERNES, DE 16 A 17 H.

PRECIO: 40 euros anuales

EDADES: Infantil y Primaria

Ayuntamiento de Cuadros

Participantes mínimos: 8

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24



PABELLÓN DE LORENZANALUGAR:

DÍA Y HORA: MARTES, DE 16 A 17 H.

PRECIO: 40 euros anuales

EDADES: Primaria

BAILE: 
“URBAN DANCE”

Ayuntamiento de Cuadros

Participantes: de 8 a 15 alumnos

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24



PABELLÓN DE LORENZANALUGAR:

DÍA Y HORA: JUEVES, DE 16 A 17 H.

PRECIO: 40 euros anuales

EDADES: Infantil y Primaria

YOGA INFANTIL

Ayuntamiento de Cuadros

Participantes: de 5 a 12alumnos

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS: 

MARTES, 19 DE SEPTIEMBRE

16 horas. Lorenzana

CURSO 23/24
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

CRA MAESTRO EMILIO ALONSO
CURSO 23/24


