
 

En la actualidad, es Técnico en el Centro de Alto 

Rendimiento de León y entrena a algunas de las 

principales lanzadoras del país, como Sabina 

Asenjo, June Kintana o Lorena Echevarría. 

Manuel Martínez Gutiérrez, conocido como Manolo 

Martínez, es un atleta leonés que ha competido en la 

especialidad de lanzamiento de peso. 

Consiguió un título mundial en pista cubierta en 

Birmingham (Inglaterra), en 2003, y las tres medallas 

en los Campeonatos Europeos en pista cubierta, con el 

oro en Viena 2002. En 2004, obtuvo la medalla de 

bronce en los Juegos Olímpicos de Atenas. 

Tanto durante su carrera deportiva, como 

posteriormente, ha desarrollado una amplia y variada 

trayectoria artística, que va desde la escultura, pintura 

o literatura, hasta el cine y las series de televisión. 

Internacional en 84 ocasiones y capitán de la Selección de 

Atletismo durante varios cursos, es una de las leyendas 

deportivas de nuestro país. Nueve años después de su 

retirada, todavía siguen vigentes sus plusmarcas 

nacionales.  


